SeneCura

Rizika, véetné podvodu a ,,fake news” na internetu ¢ihaji i na seniory.
Novy vzdélavaci projekt jim pomaha je rozeznat

16. 5. 2023

Diky evropskému projektu ICT 4Elders, na kterém se mimo jiné podilelo SeneCura
SeniorCentrum Klamovka, vznikly vyukové materialy pro seniory ve étyrech jazycich.
Dostupné jsou Siroké verejnosti zdarma na webovych strankach projektu. Cilem je predevsim
zprostredkovat starSim osobam pravidla bezpeéného zachazeni s modernimi technologiemi a
chovani na internetu.

Na projektu spolupracovali kromé SeniorCentra Klamovka také Asociace poskytovatell socialnich
sluzeb CR, European ageing network, Zivot plus, Fecka organizace AKMI a Symplexis a némecka
spole¢nost BK Con. ,Vysledkem jsou kurzy pro ostatni poskytovatele socialnich sluzeb i jejich
klienty a také webova stranka pro Sirokou verejnost, kde Ize najit mnozstvi podkladd, véetné online
moduld k jednotlivym tématum. V dubnu jsme program ukoncili zavéreénym projektovym setkanim,”
fika feditelka SeneCura SeniorCentra Klamovka Petra Pipkova.

Kurzy jsou dostupné nejen seniorlim v domovech SeneCura, ale také Siroké vefejnosti, a to zdarma
na weboveé strance: https://elearning.ict4elders.eu/. Zde jsou kurzy rozdélené do tfi moduld. Prvni
lekce seznamuiji seniory se zakladnimi informacemi o technickém vybaveni v oblasti vypocetni
techniky. V dalSich modulech se poté mohou seznamit s tématy, ktera souvisi s bezpecnosti. ,Klienti
mohou zjistit, jak napfiklad bezpecné pouZivat internetoveé bankovnictvi, platit kartou ¢i bezpecné
nakupovat online,” popisuje Petra Pipkova.

Dulezitou kapitolou jsou pak jevy, s nimiZ se setkavame az v poslednich letech — faleSné zpravy na
internetu, tzv. fake news, nebo pojmy phishing a spam. Zatimco v pfipadé fake news jde o
prosazovani politického €i jiného nazoru skrze dezinformace, napfiklad phishing mize byt
nebezpecnym nastrojem podvodu ¢&i kradeze osobnich udajl. A pravé seniofi se mohou stat Castym
cilem — autofi podvod totiz vychazi z toho, zZe starsi lidé si méné ovérfuji pravdivost a zdroje
informaci.

Kromé& moznosti sledovat kurzy online probéhla i dvé Skoleni fyzicky v SeneCura SeniorCentru
Klamovka v Praze. Klienty s tématy seznamil lektor organizace Zivot Plus, z.u. ,O $koleni byl
neobvykly zajem a zpétna vazba od klient( byla jen pozitivni. Potvrdilo se, Ze vyuzivani chytrych
telefond, tablett a pocitacu je u senior( stale béznéjsi — a to i diky pandemii covidu, ktera pfispéla k
mezigeneraéni komunikaci skrze tyto technologie,” Fika Zdené&k Vyhnis ze Zivota Plus.

ICT4Elders je dvoulety projekt, jehoz cilem je preklenout digitalni propast mezi generacemi pomoci
zlepSeni digitalnich dovednosti a kompetenci seniorl. Projekt byl zahajen v listopadu 2020 a
finan¢né je podporen z programu Evropské unie Erasmus+.
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Vice informaci o projektu: www.ict4elders.eu, hashtag #ICT4Elders

Kontakt: 4JAN PR, Jana Bar¢akova, tel.: 603 820 382, jana.barcakova@4jan.cz

Spoleénost SeneCura je evropskou jedni¢kou v oblasti pobytovych socialnich sluzeb. V Ceské republice
provozuje SeneCura 17 SeniorCenter s kapacitou pres 2 000 IUzek a nabizi sluzby domov( pro seniory a
domova se zvlastnim rezimem pro lidi s Alzheimerovou chorobou &i jinym typem demence. Je drzitelem
mnoha ocenéni za kvalitu a inovace v socialnich sluzbach. www.senecura.cz
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