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SeneCura SeniorCentrum v Humpolci funguje jiz dva roky. Vyroci
oslavilo dnem otevienych dvefri

4. 3.2024

Presné pred dvéma lety pfrivitalo nové SeniorCentrum v Humpolci prvni klienty. Stalo
se 17. domovem skupiny SeneCura v Ceské republice a 3. v Kraji Vysoéina. Domov
vznikl diky partnerstvi vefejného a soukromého sektoru v ramci tzv. PPP projektu,
vibec prvniho v oblasti socialnich sluzeb v Ceské republice.

Bé&hem dne otevienych dvefi v patek 1. bfezna si moderni SeniorCentrum mohli prohlédnout
vSichni zajemci z fad verfejnosti. ,Prejeme si, aby se nas domov stal centrem setkavani s
mistni komunitou. Zakladame si na tom, Ze jsme soucasti Zivota Humpolce, proto tato forma
oslavy byla pfirozenou volbou," fika feditel SeniorCentra Humpolec Lukas Janout.

Na akci zavitalo mnozstvi lidi z Humpolce a okoli. Navstévnici vyuzili komentované
prohlidky, byla také pfilezitost seznamit se s chodem domova a aktivitami, které zde pro
klienty kazdy den pfipravuji. Socialni pracovnice zodpovédély mnozstvi dotazt rodinam,
které o seniora pecuji v domacim prostfedi a potfebovali by pomoc.

Dne otevienych dvefi se zuc€astnili i zastupci statni spravy a samospravy, véetné
mistostarosty Humpolce Martina Hendrycha. ,Po dnesku jsem rad, Ze mohu opét potvrdit, Ze
v SeniorCentru jsou poskytovany sluzby na velice vysoké urovni — a za to jménem mésta
moc dékuji," fekl.

SeniorCentrum ma celkovou kapacitou 203 Itzek a pfed dvéma lety se do néj prestéhovali
klienti i personal ze dvou domovl v Humpolci. Domov je souéasti krajské socialni sité.
Skupina SeneCura uspésné provozuje v kraji také SeniorCentra v Tel€i a Chotébofi. ,,Jsem
rada, Ze jsme byli prvni, kdo se pustil spolu s Krajem Vysocina do prakopnického PPP
projektu. Dukazem tohoto funkéniho modelu je to, Ze po dvou letech mame nas domov piny
spokojenych klientd. A o to jde pfedevsim®, fika k projektu Véra Hsakova provozni feditelka
spole¢nosti SeneCura.

V SeniorCentru funguje ¢ast lGzek v ramci sluzby Domova pro seniory a ¢ast jako Domov se
zvlastnim rezimem pro seniory s Alzheimerovou chorobou &i jinym typem demence. Klienti
maiji k dispozici vybaveni pro rizné formy terapii, mohou vyuzit keramickou dilnu, masaze,
fitness centrum uzplsobené potfebam seniorl nebo nékolik ,retro koutk(", véetné vérné
kopie autobusové zastavky, uréenych pro praci se vzpominkami u klientll s demenci.
Nechybi ani moderni zafizeni pro smyslovou terapii Snoezelen.

Jednou z prvnich klientek, kterou v jejim novém domové pfed dvéma lety uvitali, je i pani
Ludmila Dvorakova, ktera nedavno oslavila krasné 90. narozeniny. Diky pobytu v padvodnim
domové pro seniory muze srovnavat podminky v obou zafizenich. ,V novém SeniorCentru
se mi moc libi — mam jednoltzkovy pokoj, ktery jsem si ¢aste¢né mohla sama zaridit, v
budové je rada zakouti vhodnych k posezeni. | po dvou letech na mne domov pisobi nové a
moderné, navic mame krasnou zahradu," fika Ludmila Dvorakova. A dodava, zZe si uziva i



mnozstvi aktivit, které personal pfipravuje — od cviCeni pfes tvofivé dilny az po spoleenské
udalosti, jako byl napfiklad nedavny masopust.

MozZnost srovnani vSak maji i zaméstnanci. Pracovnice v socialnich sluzbach Dagmar
Veletova pusobi v SeniorCentru SeneCura od pocatku, dfive pres dvacet let pracovala pravé
v puvodnim domoveé pro seniory provozovaném meéstem. ,PrestozZe principy nasi prace se
nezménily, jsem rada za nékteré technologické novinky, které nam ji vyrazné usnadriuji. V
novém SeniorCentru maji také klienti k dispozici vice prostoru,” fika. Celkem SeniorCentrum
zameéstnava zhruba stovku pracovnik(l, zdravotnich sester, peovatelek, kucharu, uklizeCek
a dalSiho personalu.

Domov v Humpolci je unikatni i uspofadanim pokoju do tzv. domacnosti, kdy spolecny
prostor obyva mensi skupina klientu, ktefi se navzajem znaji a travi ¢as ve svém spole¢ném
»obyvacim pokoiji”. Toto uspofadani namisto dlouhych chodeb umoZzriuje navozeni domacké
atmosféry. Celé zafizeni je velmi moderni a prostorné, pfitom vS§ak utulné tak, aby se jeho
obyvatelé citili jako doma.

Soucasti péce v centrech SeneCura je Siroka paleta aktivit, diky nimz klienti mohou opét
pocitovat radost ze Zivota Ci udrzovat své motorické schopnosti — od cvieni pfes tvofivé
¢innosti az po nejrlizné;jsi spolecenské udalosti.



