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Klientka oslavila v SeniorCentru SeneCura Chrudim 90. narozeniny. Nechyběla rodina, smích a pohoda
Oslava, jaká se jen tak nevidí, se konala v SeniorCentru SeneCura Chrudim. Kulaté 90. narozeniny zde slavila paní Věruška Lesná, která je klientkou domova od letošního května. Mezi gratulanty nechyběla rodina, kolegové z personálu ani další klienti, kteří paní Lesnou znají jako vždy usměvavou a srdečnou sousedku.
Paní Lesná pochází ze Všetat u Rakovníka a celý svůj profesní život zasvětila vzdělávání dětí, pracovala totiž jako učitelka na základní škole. Vychovala dva syny a dnes se těší z návštěv vnoučat, kteří ji pravidelně navštěvují i v chrudimském domově.
Svůj recept na dlouhý a spokojený život shrnuje jednoduše: veselá mysl a pomáhání druhým. V SeniorCentru je známá svou energií a zájmem o druhé – ráda se zapojuje do společných aktivit, cvičení i obyčejných rozhovorů, které dělají den veselejším.
„Paní Lesná je pro nás inspirací. I v devadesáti má radost ze života, zájem o okolí a chuť být druhým nablízku. Její elán je nakažlivý a vytváří kolem sebe krásnou atmosféru,“ říká Renata Pešavová, ředitelka SeniorCentra SeneCura Chrudim.
Zahrada, pohyb a rodina – to byly pilíře života paní Lesné doma a mnohé z toho si přenesla i do nového domova. „Život pokračuje s námi“ – motto SeniorCenter SeneCura se v jejím příběhu zrcadlí dokonale.
Ve všech SeniorCentrech SeneCura se slaví narozeniny všech klientů a vždy jde o výjimečné chvíle, které spojují komunitu a přinášejí radost. Oslava paní Lesné byla krásným příkladem toho, jak může vypadat aktivní a naplněný život i ve vyšším věku.
„Každá oslava u nás je osobní a přizpůsobená konkrétnímu klientovi. Věříme, že důležité okamžiky si zaslouží pozornost a důstojnost – a narozeniny k nim rozhodně patří,“ dodává ředitelka Pešavová.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
SeneCura ČR je součástí zdravotní skupiny Penta Hospitals. SeneCura je s více než 2 200 lůžky významným poskytovatelem a zaměstnavatelem v sociálních službách. V celkem 17 SeniorCentrech pečujeme o seniory se sníženou soběstačností, s Alzheimerovou chorobou nebo jiným typem demence. Kvalita péče je postavena na sdílení znalostí, inovacích, odbornosti a dlouholetých zkušenostech v rámci celé skupiny. Stejně důležitá je pro nás i péče o zaměstnance.
Naše hodnoty jsou základem všeho, co děláme: lidskost, chuť do života, touha učit se a pomoc druhým. www.senecura.cz
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